Ergebnisse

75m

100 m

150 m

200 m

300 m

800 m

Ammenwerth

Torres Chavez
Obazee
Ramthun
Niles
Schoélwer
Wienands
Schoélwer
Skubin
Schoélwer
Kupschies
Schmitt

Skubin

Torres Chavez
Wienands
Hisselmann
Obazee
Solbach
Ramthun

Niles
Wienands
Schoélwer
Skubin

Scholwer

Schmitt

2016

Zoe

Janitzio
Frank
Rudiger
Sven
Michael
Sven
Helena
Maren
Julia
Silke
Theresa

Maren

Janitzio
Daniel
Benjamin
Frank
Bjorn
Rudiger
Sven
Sven
Michael
Maren

Julia

Gerald

2003 11,23 sec.

1994 11,35 sec.
1999 11,79 sec.
1995 12,27 sec.
2001 12,51 sec.
1963 12,63 sec.
1987 12,69 sec.
1995 13,77 sec.
1989 13,78 sec.
2002 13,91 sec.
1991 14,67 sec.
2001 16,00 sec.

1989 21,94 sec,

1994 23,01 sec.
1983 23,52 sec.
1992 23,78 sec.
1999 24,46 sec.
1988 25,26 sec.
1995 25,33 sec.
2001 25,68 sec.
1987 26,21 sec.
1963 27,44 sec.
1989 29,52 sec.

2002 46,51 sec.

63 2:38,18 min.

W 13

U 18

M 15
M 50

W 14

W 15

U 18

M 15

M 50

W 14

M 50

0,0
0,0
0,0
0,0
1,4
0,0
0,4
1,0
-0,7
0,4
0,9

1,2
-0,2
1,2
-0,3
0,5
0,5
-0,3
-0,2
0,0
0,8

05.05.

28.08.
28.08.
28.08.
22.06.
09.07.
28.08.
28.08.
05.06.
05.05.
28.08.
18.09.

23.04.

18.09.
02.10.
18.09.
22.06.
18.09.
18.09.
22.06.
02.10.
28.08.
08.05.

23.04.

25.06.

Essen

Essen
Essen
Essen
Oedt
Leinefelde
Essen
Essen
Menden
Essen
Essen
Essen

Essen

Essen
Emmerich
Essen
Oedt
Essen
Essen
Oedt
Emmerich
Essen
Duisburg

Essen

Oberhausen



1.500 m

3.000 m

80 m Hirden

110 m Hirden

Halbmarathon

4 x 100 m

Weit

Wienands
Hisselmann
Torres Chavez
Wienands
Solbach
Ramthun

Thamm
Giessler

Scholwer
Torres Chavez
Weber

StG Essen-Solingen
Berenz

Stroh

Palka

Torres Chavez

Essener LV
Kupschies
Terhlrne
Weber
Schoélwer

Torres Chavez
Hisselmann
Wienands
Ramthun
Thamm
Wienands
Bednarzik

Daniel
Benjamin
Janitzio
Sven
Bjorn
Rudiger

Norbert
Florian

Julia
Janitzio

Frederik

Matthias
Simon
Thomas
Janitzio

Silke
Janna
Natalie
Helena

Janitzio
Benjamin
Daniel
Rudiger
Norbert
Sven
Arnd

83 4:44,14 min.
92 4:55,85 min.
94 5:11,86 min.
87 5:33,57 min.
88 6:06,48 min.
95 6:31,66 min.

66 12:35,06 min.
65 14:22,27 min.

2002 14,57 sec.

94 16,64 sec.

92 1:34,38 Std.

43,08 sec.
88

94

58,25 sec.
91
91
89
95

94 6,58 m
92 5,64 m
87 5,60 m
95 5,24 m
66 5,22 m
87 5,09 m
63 4,86 m

M 50
M 50

W 14

M 50

M 50

-0,1

-1,2

0,5
1,0
0,7
0,4
0,5
-0,9
0,2

02.10.
02.10.
18.09.
02.10.
18.09.
18.09.

25.06.
25.06.

05.05.

08.05.

02.10.

29.05.

07.07.

18.09.
18.09.
18.09.
28.08.
25.06.
02.10.
25.06.

Emmerich
Emmerich
Essen
Emmerich
Essen
Essen

Oberhausen
Oberhausen

Essen
Duisburg
KoIn

Bottrop

Essen

Essen
Essen
Essen
Essen
Oberhausen
Emmerich
Oberhausen



Hoch

Stabhoch

Drei

Kugel

Diskus

Speer

Solbach
Schoélwer
Scholwer
Niles
Kupschies
Skubin
Scholwer

Scholwer
Kupschies
Niles
Schoélwer

Wienands

Torres Chavez

Schembach
Schoélwer
Wienands
Niles

Schoélwer
Schembach
Hisselmann
Wienands
Torres Chavez
Wienands
Ramthun
Solbach
Kupschies

Wienands
Hisselmann
Torres Chaves

Bjorn
Michael
Helena
Sven
Silke
Maren
Julia

Michael
Silke
Sven
Helena

Sven

Janitzio

Oliver
Michael
Sven
Sven

Michael
Oliver
Benjamin
Sven
Janitzio
Daniel
Rudiger
Bjorn
Silke
Sven

Benjamin
Janitzio

88 4,81 m
63 4,75 m
95 4,51 m
2001 4,46 m
91 4,45m
89 4,37 m
2002 4,28 m

63 1,60 m
91 1,52 m
2001 1,48 m
951,48 m

87 3,80 m

94 14,20 m

65 14,07 m

63 11,94 m

87 10,13 m
2001 9,99 m

63 37,69 m
65 37,62 m
92 30,01 m
87 28,27 m
94 28,08 m
83 27,28 m
95 23,99 m
88 18,63 m
91 16,54 m

87 44,15 m
92 36,72 m
94 35,70 m

M 50

M 15

W 14

M 50

M 15

M 50
M 50

M 15

M 50
M 50

0,8
0,0
-0,6
0,3
-0,1
-1,8
0,7

15

6,00 kg
6,00 kg
7,25 kg
4,00 kg

1,5kg
1,5kg
2,0 kg
2,0 kg
2,0 kg
2,0 kg
2,0 kg
2,0 kg
1,0 kg

800 g
800 g
800 g

18.09.
28.08.
28.08.
11,06,
28.08.
28.08.
28.08.

22.05.
28.08.
11.06.
28.08.

08.05.

29.05.

09.07.
11.09.
11.09.
11.06.

18.06.
18.06.
02.09.
02.10.
02.09.
18.09.
11.09.
18.09.
02.09.

02.10.
18.09.
18.09.

Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen

Gladbeck
Essen
Essen
Essen

Duisburg

Bottrop

Leinefelde
Essen
Essen
Essen

KoIn

Koln
Essen
Emmerich
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen

Emmerich
Essen
Essen



Vierkampf

Funfkampf

Funfkampf
Mannschaft

4x100m

Wienands
Schoélwer
Ramthun
Kupschies

Niles

Torres Chavez
Husselmann
Wienands
Wienands
Ramthun

Solbach

Essener LV

StG OWE
Zacharias
Heweling
Schoélwer
Kriger

StG OWE
Thamm

Daniel
Michael
Rudiger
Silke
Natalie

Sven

Janitzio
Benjamin
Daniel
Sven
Rudiger

Bjorn

Lutz
Reiner
Michael
Holger

Norbert

87 30,26 m
63 27,25 m M 50
95 26,66 m
91 15,26 m
89 14,20 m

2001 1.920 Pkt. M 15

12,53 4,52 (4,2)1,48 9,99

94 2.789 Pkt.

6,58 (0,5) 35,70 23,01 (1,2) 27,52 5:11,86
92 2.559 Pkt.

5,64 (1,0) 36,72 23,78 (1,2) 27,09 5:04,65
83 2,529 Pkt.

5,60 (0,7) 30,26 24,12 (1,2) 27,28 4:47,91
87 2.224 Pkt.

5,00 (-0,9) 44,15 26,21 (-0,2) 27,27 5:33.57
95 1.703 Pkt.

5,18 (1,8) 26,66 25,33 (0,5) 21,82 6:31,66
88 1.414 Pkt.

4,81 (0,8)x, 25,26 (0,5) 18,63 6:06,48

7.281 Pkt.
Husselmann, Benjamin 92 2.532 Pkt.
Wienands, Daniel 83 2.525 Pkt.
Wienands, Sven 87 2.224 Pkt.
50,79 sec. M 50
60
63
63
64
60,31 sec. M 50
66

800 g
700 g
800 g
600 g
600 g

18.09.
02.09.
18.09.
02.09.
02.09.

11.06.

18.09.

18.09.

18.09.

02.10.

18.09.

18.09.

02.10.

25.06.

25.06.

Essen
Essen
Essen
Essen
Essen

Essen

Essen

Essen

Essen

Emmerich

Essen

Essen

Emmerich

Oberhausen

Oberhausen



Ruhrmann
Keifenheim
Conzen

Ralf
Horst
Jorg

62
57
59



